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INOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

JononuurensHas o6meoOpa3oBaTenbHas (o0liepa3BuBaroas) nporpamma «JIugep» counanbHo-
Nearornyeckoil HampaBJIEHHOCTH pa3pa0oTaHa Ha OCHOBAHUU CIIEAYIOIIMX HOPMATHUBHBIX JOKYMEHTaX:
@enepanbubiii 3akoH oT 29.12.2012 Ne 273-®3 «O6 obpasoBanun B POy, Konuemnus pas3Butus
JOTIOJTHUTEILHOTO 0Opa3oBanus neteit (Pacnopsbkenue [paButensctBa PO ot 4 centsaops 2014 1. Ne 1726-
p), [locranoBnenue ['maBHOro rocymapcTBeHHOro canutapHoro Bpada P® ot 04.07.2014 Ne 41 «O6
yrBepxkaeann CanlluH 2.4.4.3172-14 «CaHuTapHO-3MUACMHOJIOTHYCCKHE TpeOOBaHUS K YCTPOUCTBY,
COJICPKAHUIO M OPraHM3alUU pexuMa padoThl 00pa30BaTENBHBIX OpPraHU3ALUN JOMOJHUTEIHHOTO
obpazoBanusi jnerek», IIpuka3 MuHuctepcTBa oOpa3oBaHuss W Hayku Poccuiickoit Denepanuu
(Muno6puayku Poccun) ot 9 HostOpst 2018 1. Ne 196 1. Mocksa «O6 yrBepkaenuu Ilopsinka opranuzanuu
U OCYILIECTBJICHHUS 0Opa30BaTEIbHON JIEATENbHOCTH 110 JIONOJHUTEIbHBIM 0011e00pa3oBaTeNbHBIM
IporpaMMam».

HanpasieHHOCTH POrpaMMbI
[TporpaMma conpanu3anyy ¥ pa3BUTUS JINYHOCTU LIKOJIBHUKOB UMEET COLIMAIBHO-TIEarOrMUECKYIO
HAIPaBIEHHOCTb.
AKTYaJIbHOCTH IPOTrPaMMbI

O¢ddekTuBHOCT, pa3BUTHA YYEHHYECKOTO CAMOYIPABICHHUS B CHCTEME JONOJHHTEIHHOTO
00pa3oBaHMs BO MHOTOM OIPeIeTIeHbl KOMIIETEHTHOCTBIO BCEX YWICHOB BOCIIUTATENILHOTO Ipoliecca. ['oBops
O KOMIIETCHIIMM YYalllUXCs, MBI, IPEXKAEC BCEro, IMpPEAronaraéM BIAJACHUE HMH CIELHUAIbHBIMU
OpPraHU3aTOPCKUMU 3HAHUSIMU U YMEHUSIMU, HEOOXOAUMBIMHU JIJISl YYaCTUS B )KU3HU KOJUICKTHBA.

Kakumu xe yMeHHMSIMM U HaBbIKaMU JIOJDKEH 00Janath coBpeMeHHbId suaep? HecomHeHHO,
AKTyaJIbHBIMH OCTAIOTCS 3HAHHUS O 3aKOHOMEPHOCTAX Pa3BUTHUSL KOJUIEKTHBA, MPUEMBI 3PPEKTUBHOTO
OOLIeHMsI, HaBbIKY IUIAHUPOBAHUSI U aHAJIM3A JIEATENbHOCTH, paboTa B TBOPUECKOMN I'PYIIIE U T. 1.

JlaHHas mporpaMma HalrpaBJIeHa Ha Pa3BUTUE ITUX KAYECTB Y LIKOJIbHUKOB.

HoBu3na nporpammsl

HoBuzna nanHO# nporpaMMsbl 3aKII04AETCs, 60-NEPBbIX, B COENUHEHNN TBOPUYECKOIO KOMIIOHEHTA C
KOMITOHEHTAaMHU Pa3BUTHS JIMYHOCTH M COLMATIM3AINYI CTaPIIEKIACCHUKOB.
Bo-emopuix, anpecHass aynuTOpHUsl TPEACTABISET COOOM TPyMNIy, COCTOSIIYI0 W3 OOBIYHBIX
IIKOJIbHUKOB.
Ilenarornueckas uesecood0pasHoOCTh

[Tporpamma pazpaboTaHa ¢ y4eTOM IMCUXOJIOTMYECKUX OCOOEHHOCTEH CPEAHEro KOJIBbHOTO BO3pacTa.
Tematudeckue GJIOKU MPOrpaMMbl 10100paHbI B COOTBETCTBUU C AKTYyaJbHBIMU MOTPEOHOCTSMU PaHHETO
IOHOIIIECTBA, BOSHUKAIOUIMMHU B Mpoliecce POPMUPOBAHUS U Pa3BUTHSI TMYHOCTHBIX KAUE€CTB, BAXKHBIX JJIS
3¢ deKTUBHON caMopealn3aliui, CaMOAKTyaIU3allMi U CaMOOIIPEIEIEHUs] B 3TOM BO3pacTe.

[IporpaMMma BKJItOUaET B ce0sl, pa3inuuHble (HOpMbI pabOThI, YTO CIIOCOOCTBYET aKTUBHOMY BOBJICUEHHUIO
IIKOJIBHHUKOB B y4eOHO-BOCIIMTATENbHBIN MpoLecc 1 6oiee OBICTPOMY JOCTH)KEHHUIO MEeAArOrHuecKuX 1esei
3a cyeT NpUOOPETEeHNs yYaCTHUKaMU COOCTBEHHOTO OMBITA B UTPOBBIX M TPEHUHTOBBIX (hopMax pabOTHI.

Passumue xauecme ycnewnou auyHOCMuU JOCTUTAETCS 3a CUET KOPPEKIHMM JIMYHOCTHBIX KauyecTB
HIKOJIbHUKOB, MEHIAIOMIMX JOCTHKEHHUIO YXU3HEHHOro ycriexa (HEyBEpeHHOCTh B cele, HeajJeKBaTHas
CaMOOIIEHKA, arpECCUBHOCTb, MOBBILIEHHBI YPOBEHb TPEBOKHOCTH.) M Pa3BUTUHU JIMYHOCTHBIX KadyeCTB,
CIIOCOOCTBYIOLIMX  JIOCTH)KEHUIO JKM3HEHHOTO ycrexa (YBEpeHHOCTh, aJeKBaTHasi CaMOOIICHKa,
TOJIEPAHTHOCTB).

Leau u 3aga4u nporpaMmmsl

Hean: Co3nanue ycinoBUM Ui pa3BUTHS JIMYHOCTHBIX W KOJUIEKTUBHBIX OpHEHTAllMM B cdepe
COIMAIIBHOM CaMOpeaTU3alikHy.

3agauu:

- [IpnoGpeTeHne KOHKPETHBIX COIMANIBHBIX M MPOQMIbHBIX 3HAHUN U YMEHUH, IPEAYCMOTPEHHBIX
IIPOrpamMMoi;



- @opMUpPOBAaHNE MOTUBALIMU K COLIMAJIBHO 3HAUNMOM 1€ATENbHOCTH;
- Pa3BuTHe TBOpUYECKHUX CIIOCOOHOCTEH;
- ®opMHpOBaHUE OOIIECTBEHHO aKTUBHOTO KOJIJICKTHBA;
- Pa3BuTHE aHAIMTHYECKOTO U KPUTHUUYECKOTO MBIIICHHSI, BOOOPaXKEHUS U PEPIECKCUBHON KYJIbTYPBHI.
- Co3zaHue yciaoBHUM JUIsl BOCIIMTAHUS y A€Tel aKTUBHOM IPakJaHCKOM MO3ULINHU, TPaXKJaHCKOMN
OTBETCTBEHHOCTH, OCHOBAHHOM HA TPAJIULMOHHBIX KYJIbTYPHBIX, JyXOBHBIX 1 HDABCTBEHHBIX LICHHOCTSIX
poccuiickoro o0IIecTBa; pa3BUTHE KYIBTYPhl MEKHAIIMOHAIBHOTO OOILICHHUS
AnpecHasi ayJuTOpusi
AnpecHast ayTUTOpHUs JaHHOW MPOTPaMMBbI IIPEACTABIIIET cO00i rpymily cTapiiekiaccHUKoB 11-17 ner.
Cpoku H peskuM peau3aluy NporpaMmbl

Cpoxk peanusanuu nporpaMmsl - 2 roja. I10 nanHoi nporpaMme 3aHsTHS IPOBOAATCS 2 pa3a B HEJEIIO

o 2 yaca. [Iporpamma paccuntana Ha 70 4acos.

dopMma npoBeeHUs 3aHATHI
[Iporpamma peanuzyercst B popme y4eOHOTO 3aHSITHSI.
Bxonsmue B mporpaMmy 3aHATHS TPOBOJATCS TNPEUMYIISCTBEHHO B HWHTEPAKTHBHOH (Gopme Hu
BKJIKOYAKOT B Ce651 CONHUAIIBHO-TICUXOJIOTMYCCKUEC TPCHUHIU, IICHUXOJIOTMYCCKHUEC W OCJIOBBIC WIPBI,
JIMCKYCCHH, KOHKYPCBI, TPOESKTUPOBAHKE. 3aIUIaHUPOBAHbI MPA3HUKH, YIKCKYPCHH.

IlnannpyemMsble pe3y/ibTaThl
Juunocmmuuie:
e AnHanu3upoBaTh U OIICHHBATh UJEH, UH(DOPMALIHIO, CYKIEHUS, OTONpATh Hauboee
MPOJIYKTUBHBIE U3 HUX;

e B mnpeanoxeHHbIX NEAAroroM CUTYyalUsAX OOIIEHUS U COTPYAHMYECTBA IMPU MOJACPKKE APYrux
YYaCTHUKOB I'PYIIIbI U [I€J]arora JeyiaTh BbI0Op, Kak MOCTYIUTh, ONUPasiCh Ha ’TUYECKUE HOPMBI.
Memanpeomemmnuie:

. YMmeTh paboTaTh B KOMaH 1€, OPraHW30BhIBATH JIEJIOBbIE  SMOIIMOHATILHBIC
B3aUMOJCHCTBUS;

. YMeTh BUAETH OOIIYI0 KapTUHY CUTYAIIHH;

Ilo nanpaeénennocmu:
[TpoekTHpoBaTh AEATENBHOCTD, KOJUIEKTHBA, COOCTBEHHYIO

. 3HaTh OCHOBHBIE (POPMBI U IPUEMBI paOOTHI B KOJUIEKTHBE.

e  VYMerb A00bIBaTH HOBbIE 3HAHUA: HAXOAWTh OTBEThl Ha BOMNPOCHI, HCIOJB3YS CBOMU
YKU3HEHHBIH ONBIT M UHPOPMAIIHIO, TOITYYEHHYIO OT NeAarora, i U3 Ipyrux HCTOYHUKOB;

. BrnaneTrs aaropuTMaMu OCHOBHBIX JOCYTOBBIX ()OPM, METOAMKON KOJIIIEKTUBHO—
TBOPYECKOH 1E€ATENBHOCTH.

e  Braners 6a30BbIMU 3HaHUSIMHU IO UMUJUKY JIMJEPA U TUIIOJOTUY JINJEPCTBA.

YUYEBHO - TEMATUYECKHWHA TLJIAH

IlepBblii rog 00y4eHust

Ne HanMeHoBaHMe TeMAaTHYECKHX Pa3/1e/I0B U TeM Bcero N3 Hux
m\n 4acoB | Teopud Ipax
70 THKA
1

1.1 | Beognoe 3ansTHE. IHCTPYKTaX 1O TEXHHUKE 1 0,5 0,5
0e30IMacHOCTH

1.2 | Iloptper nunepa 1 0,5 0,5

1.3 | Camomunarsoctuka 1 0,5 0,5

1.4 | Dxunax — ogHA CEMbBS 1 0,5 0,5
HUroro 4 2 2




2.1 | O6menue. CTpyKTypa U CpeacTBa 1 0,5 0,5
2.2 | HeBepOanbHble cpeacTBa OOIICHUS 1 0,5 0,5
2.3 | PeueBnie cpeacTBa 0OMIECHMS 1 0,5 0,5
2.4 | Ilo3unuu B o0IIeHUN 1 0,5 0,5
2.5 | Crunm obmieHus 2 1 1
Hroro 6 3 3
3
3.1 | YyBcTBa, MBIC/IH, TOBEICHUE JTIOACH 1 0,5 15
3.2 | Kak co3marh KOJIEKTHB. 2 0,5 1,5
3.3 | Paspabortka crienapus 2 0,5 1,5
3.4 | CtpaHuIisl UCTOPUM IETCKOTO JBYKCHUS 1 0,5 0,5
3.5 | Macrtepckas )KypHaJIMCTOB 2 0,5 0,5
3.6 | lkona Bemymux. [IpakTrka ClIEHUYECKOTO UCKYCCTBA. 2 0,5 1,5
OTIONLL.
3.7 | IlpoGiemHbBIC CUTYaITMH: KaK CeOsl BECTH. 1 0,5 0,5
3.8 | KomnerentHoe MHeHHE 2 1 1
3.9 | Metonas! penakcanuu 2 1 1
Hroro 16 5,5 10,5
4
4.1 | Odbopmurensckuif  mpakTukyM. Teopus  kKpacok u| 1 0,5 0,5
I[BETOBEJICHUSI.
4.2 | Texnuka TOHUPOBaHUS, HAOPBI3ra, aKBapesbHasl. 1 0,5 0,5
4.3 | Pabora ¢ mat6ysonom. [Ipudt, pamku. 2 0,5 15
4.4 | OdopmiieHue CTEHra3eT, CTeH0B 2 2
4.5 | CyBeHupHBI mNpakTHKyM. V3roToBI€HHE OTKPBITOK K| 3 3
pa3JIHUKY.
4.6 | UsrotoBnenue OYKICTOB. 2 2
Htoro 11 2,5 8,5
5
5.1 | DdpdexTrBHOE B3aumoeiicTBue. BepbanbHoe n 1 0,5 0,5
HeBepOasIbHOE O0IIEeHHE
5.2 | HaBbiku HeBepOAIBHOTO OOIICHHSI. 1 0,5 0,5
[T03b1, ’KecTbl, MUMHKA
5.3 | HaBbiku BepOanpbHOTO OOIIEHUS. 1 0,5 0,5
[Tprembl yOexIeHUs] U apTyMEHTaIUH.
5.4 | ManunynupoBaHue B 00IIeHUN. MeToabl IPEOA0TCHHUS 1 0,5 0,5
MaHUTYJISIUH B OOIICHUN.
5.5 | MexXmu4HOCTHBIE U TPYIIOBbIE KOHMIUKTEL. MeTo b1 1 0,5 0,5
yIpaBIeHUS] KOHQIHKTOM.
5.6 | YBepenHoe noBeneHue B 00IIEHUN 1 0,5 0,5
5.7 | HaBbIkM yBEpEHHOIO pearupoBaHusl HA KPUTHKY 1 0,5 0,5
5.8 | HaBbiku oOI1IeHHs ¢ POBECHUKAMH W B3POCIBIMH 1 0,5 0,5
Hroro 12 5 9
6
6.1 | AKTepckoe MacTepcTBO JUaepa 1 0,5 0,5
6.2 | IlpaBusa npoBeeHUs UTP 1 0,5 0.5
6.3 | KomekTuBHBIE UTPbI B OOJIBIINX IPYIIIAX 2 0,5 1,5
6.4 | MHTENNeKTyaIbHBIE UTPBI 2 2
6.5 | PazyunuBaHue urp, neceH, MacCCOBOK, TPEHHHIOB 1 1
6.6 | CocraBiieHHE UTPOBBIX IPOrPaMM 1 0,5 2,5
6.7 | UrpoBoii mpakTUKyM. 2 3
Hroro 12 2 9
7 YesoBek. I'paxnanun. JIugep.




7.1 | Poccuiickas rocyapCcTBEHHAsi CHMBOJIHKA. 1 0,5 0,5

7.2 | I'paxxanckas mo3uius Juaepa. 1 0,5 0,5

7.3 | A3b1 ipaBoBO# KyabTypbl. KOHBEeHIMS 0 mTpaBax peOEHKa. 1 0,5 0,5

7.4 | IloarotoBKa K CMOTpPY JIMJIEPCKUX 3HAHUH, YMEHUH, 1 0,5 0,5
HaBBIKOB. TecT “Ok3amenyem auaepa’”.

7.5 | Cmotp 3YH muaepos. [Ipesentanus “S — munep”. 2 2
Hroro: 6 2 4
HUTOI'O 70 21,5 50,5

COILEPKAHUE HNPOI'PAMMBI
IlepBoro roga o0y4enust
Paspean 1. «IlopTper maepa»

Tema 1.1. BBogHoe 3ansiTue.

Teopus 0,5 uaca. IIpoBeneHne MHCTPYKTaXKa MO TeXHUKE Oe3omacHocT. Co3lanue 100poKenaTebHOMI
atMocepsl ISl COTPYIHUYECTBA, PACKPHITUE OCHOBHBIX MOHSATHH: J€JI0OBOE OOIlEeHHUE, IeNIb OOIIeHus,
JUJIEPCTBO.

Ipaxmuxa 0,5 uaca. 3HaKOMCTBO MOJIPOCTKOB APYT C IPYTrOM, YCTaHOBJICHHE IIPABHII pabOTHI B FPYIIIIE.

VpaxHenus: «Accouuanus», «3Be3IHbIN Yac)

Tema 1.2. IlopTpeTt augepa.

Teopus 0,5 uaca. «Kto Takou auaep?» - TUCKyCCHUS.

Ilpaxkmuxka 0,5 uaca. 3ananue «IlopTpet nuaepa» col. NPOEKTUPOBAHUE.

Tema 1.3. CamoanarnocTuka.

Teopuss 0,5 wuaca. [lonatue CcaMOOTHOIIEHUS, JIMYHOCTHBIE ocoOeHHOCTH. [Ipakmuka 2
yaca. Ilpakmuxka 0,5 uaca. llcuxoauarsoctuka: rncuxoreomerpudeckuid tect; Tect P.b.Karremna
(MHOTO(AKTOPHBIN ONMPOCHHUK JTHIHOCTH )

Tema 1.5. Dxunax - o1Ha ceMbsl.

Teopus 0,5 uaca. Ilonarus: Komanaa, rpymna, KOJJIEKTUB.

Ipaxmuxa 0,5 yaca. llpoext «IlocTtpoum 10M», 3aIMTa IPOEKTOB.

Paznea II. «CTpykTypa, PyHKUMH ¥ CTHIH OOIIEHM D)

Tema 2.1. O0menue. CTpyKTypa u cpeacTBa 001IeHUS.

Teopusa 0,5 uaca. Obmenue. CTOpoHBI O0IIEHNS (KOMMYHUKATHBHAS, MHTEPAKTUBHAS, TIEPILICTITUBHAS ).
HNurtonanus. Mumuka, >KecTbl, 103a, B3IV, SI3bIK. 3HAHWE OCHOBHBIX TepMHHOB: KommyHuKarusi.
[lepuenuusa. Mumuka. Komanga. Ycenex. OTuker.

Ilpaxmuxka 0,5 uaca. Tect KOC. PoneBbie urpsl: «31paBCTBYH U MpoIaiiy, «J{aBaiiTe mO3HaKOMUMCS».
VYupaxuenue «IIpobnemsl o0menus y Bcex». O01ieHue.

Tema 2.2 HesepOasbHbIe cpeacTBA 00LICHHS.

Teopus 0,5 uaca. OcHoBHBIE KaHaNbl oOmieHus. HepepOanbHoe obOmenue. [1o3br u xectol. [loxomka.
MexXIMYHOCTHOE TPOCTPAHCTBO. 3HAHHME OCHOBHBIX TEpMHHOB. HeBepOanbHas KOMMYHUKAIIHS.
MexnnyHocTHOE 001eHne. KoMMyHUKaTUBHBIE HaBBIKU.

Ilpaxkmuxka 0,5 uaca. Tect «lloHMMaeTe 11 BbI A3bIK MUMHUKH U KE€CTOB?» AHAIN3 CUTYyALIH.
VYnpaxnenus «IpogeMoHCTpHUpYHl COCTOSIHHEY, «IIepeall 4yBCTBO», «MOHeTay.

Tema 2.3 PedeBble cpeacTBa 001ICHHS.

Teopus 0,5 uaca. Uatonanus. Temn u rpoMkocTs peun. @opma U3J10KEHUS.

Ipaxmuxa 0,5 yaca. Yupaxsuenus: «/{BeHanuats S», «Cornacue».

Tema 2.4 Ilo3unuu B 001IEHUM.

Teopus 0,5 uaca. Paznuunbie cocTOSIHUS «S1». Dro-coctosinne «PoauTennby. Iro-cocTosiHue
«B3pocabiit». Oro-coctosiHre «PebeHoK».

Ilpaxmuxa 0,5 yaca. Cxema Tomaca A. Xappuca. Tect «Tpu SI». Ananu3 cutyauuii. Ponesbie urpbsl Ha
3r0-COCTOSIHUSI.

Tema 2.5 CTuiu oOmieHus.

Teopusi 1 wuac. Bunpl oOmieHus. DTUKET. 3HAHWE OCHOBHBIX TMOHATHH: OTHUKET. MaHUMYJSAIIHSL.
JyxoBHoe o6menue. JlenoBoe o6menue. IlpumutnBHOE oOmIeHHe. DPopMaTbHO-ENOBOE OOILICHHE.
Caetckoe oO1ieHue.

Ilpakmuxa 1 uac. Ynpaxuenus: «ITucemo», «TenedoHHblil pa3roBop», «Cienoi 1 moBOABIPHY.

Pazpnean I11. «KosiekTHBHOE Le/1€NI0JIATAHH €»




Temu 3.1. UyBcTBa, MbIC/IH, TOBEIEHHE JTH/ICH.

Teopus 0,5 yaca. DopMupoBaHue y TOAPOCTKOB CITOCOOHOCTH pa3IMyaTh CBOM YyBCTBA, COOTHOCHUTH UX
C MbICISIMHU M noBeneHueM. OCHOBHBIE MOHATHUSA: JUYHOCTb, BOCIUTaHHUE, YYBCTBA, SMOLIMH, MOCTYIIOK,
KyJlbTypa NOBEJACHUS.

Ipaxmuxa 1,5 uaca. Yupaxuaenus: «J{prxanuey, « opsimas cseqa», «Habmonarensy, «[lognepxka
HY>KHOT'O COCTOsIHUS», «HactpoeHue.

Tema 3.2. Kak co31aTh KO/LUIEKTUB?

Teopus 0,5 uac. DopmupoBaHue y MOAPOCTKOB MPEACTABICHUHN O KOJJIEKTUBE, KOJUIEKTUBHOM TPY/IE

Ilpaxmuka 1,5 uaca. Yupaxuenus: « TpeHUpOBKa IMOLIMOHATIBHON YCTOMYMBOCTHY, «JpeccupoBkay,
«KonnektuBHas naes».

Tema 3.3 PazpaboTka cueHapus

Teopus 0,5 uaca. OCHOBHBIE MpaBUjIa pa3pabOTKU CIEHAPUEB PA3IMUHBIX MEPONPUATUH, paboTa C
O6uOMMOTeYHBIMH (DOHIAMU, UHTEPHET pECypCcamH.

Ilpaxmuxka 1,5 yaca. Ynpaxunenus: «lIpa3auuk 3a yacy, «CerogHs BECEIMMC.

Tema 3.4 CTpaHulbl HCTOPUM 1€TCKOTO IBUKEHUS

Teopus 1 uac. Ilocemenue mysesi, paboTa ¢ apXUBHBIMU JaHHBIMH. JETCKUX opraHu3anuii TamOoBCKo
o0nacTu.

Tema 3.5. Macrtepckasi sKypHAJINCTOB.

Teopus 0,5 uaca. OGydeHue TOAPOCTKOB CIIOCOOAM HANHMCAaHHS CTaTed, O(POPMIICHUIO, CO3JaHHIO
3aroyioBKOB. OCHOBHBIE MOHSATHUS: AMOLMOHAIBHOE HAIMMCAHUE, KOHCTPYKTHUBHBIE CIIOCOOBI HANMCaHUS
cTaTei.

Ipaxmuxa 0,5 yaca. Yupaxuenus: «Jluct rmacHocTn», «Jlerckuii 6;10k», «Buumanue! HoBocTuy.

Tema 3.6. LlIkosaa Bexymmux. [IpakTika cieHH4eCcKOro HCKYCCTBA.

Teopusa 0,5 yaca. OOy4yeHHe MOIPOCTKOB HABBIKAM CIIEHUYECKOTO UCKyccTBa. OCHOBHBIC MOHSTHS:
JVKIHS, MUMEKA, BJIaJIcHHE COOOM, YIPaBICHHE AIMOIMSIMH U TEJIOM.

Ilpaxmuxa 1,5 yaca. YnupaxHeHus Ha paObOTy ¢ JUKLHUEH, IpaBuiIa MOBEACHUS BEIyIIUX HA CIICHE.

Tema 3.7. IIpo6aeMHBbIe CUTYyalluM: Kak ced0s1 BecTH?

Teopus 0,5 uaca. 1loBbllIeHNE KOMMYHMKAaTUBHONW M COLIMAIBHO TICUXOJOTUYECKONH KOMIIETEHTHOCTH
MOJIPOCTKOB, OBJIA/ICHUE 3HAHUAMU U crioco0amu 3((HEKTUBHOTO YIPABICHUS U pa3pelieHre MpoOIeMHBIX
CUTyalluii, NepeBoJia JECTPYKTHUBHBIX OTHOLIEHUM B KOHCTPYKTHUBHOE pyciio. OCHOBHBIE MOHSTHS:
po0JieMHasi CUTYyalMsl, KOHCTPYKTUBHBIE CIIOCOOBI B3aMMO/IEICTBH I, aCCEPTUBHOE NTOBEIEHUE, TEXHUKA 51
- BBICKa3bIBaHUE.

Ipaxmuxa 0,5 uaca. Ynpaxuenus: «/uanory», «Uurtaem uenoBeka kak KHUTY», «MHTepBbIO», «Ilo
OJIEXKKE BCTPEUAIOT...».

Tema 3.8. KoMmnerentHoe MHEHHE.
Teopusi 1 yac. DopmupoBaHue y MOJPOCTKOB HABBIKOB IMOJOKUTEIBHON KPUTHKH, MPUHATUE KPUTUKHU B
CBOM azpec.

Ilpaxmuxa 1 yac. YnpaKHEeHUs: TMarHOCTUYECKUN TecT «MoM ypoBEHb CAMOKPUTHUHOCTIY, «CKa3Ka
PO KPUTHUKY LIAPEBHBI».

Tema 3.9. MeTtoabl pejiakcanuu.

Teopus 1 uac. 3HAaKOMCTBO MOJPOCTKOB C OCHOBHBIMM METOJAMM pEJIaKCcallud, BOCCTAHOBJICHHS
SMOLMOHAIBHOTO (POHA.

Ipaxmuxa 1 uac. Yupaxuenus: «Kmtou», «CoTHEUHbIN TIONbIIAH».

Pa3znen IV. «KMacrepckast opopmurens»

Tema 4.1. Odopmurenbckuii NpakTuKyMm. Teopusi Kpacok M BETOBEICHUS.

Teopus 0,5 uaca. Teopus xkpacok u 11BeToBeieHns1. OCHOBHBIE MpaBHiIa MPH 0(OPMIIEHUH CTEH/IOB

Ilpaxmuxka 0,5 uaca. OdopmieHue CTEHIOB

Tema 4.2. Texnuka TOHMPOBaHNs, HA0PbI3ra, aKBapeJbHasl.

Teopus 0,5 yaca. OCHOBBI TEXHUKU TOHUPOBAHUs, HAOpBI3Tra U aKBapebbHasl.

Ipaxmuxa 0,5 yaca. OdopMmieHene CTEHI0B

Tema 4.3. Pa6ora ¢ maodsonom. lpudr, pamku.

Teopus 0,5 uaca. OcHOBHBIE NpaBHJIa pabOTHI ¢ MIa0JI0HAMH ITPU OPOPMIICHUHU T'a3eT, OyKIIETOB,
cTeH/10B. Pa3innunble BUbI IPU(PTOB, PAMOK.

Ilpakmuxa 1,5 uaca. OdopmiieHue ra3er, OyKiIeToB, CTEH/IOB pa3IMYHBIMHU BUJIAaMH HIPUPTOB,
paMKaMH.

Tema 4.4. CyBennpHblil npakTukyM. M3roroBiieHne OTKPBITOK K NPa3IHUKY.



Teopusa I uac. TexHUKa U3TOTOBJIEHUSI CYBEHUPOB U OTKPBITOK.

Ilpakmuka 2 yaca. VI3roToBieHUEe CYBEHUPOB Ha npa3aHuku: Jlens yunurens, Hoserii ron, [enp Ca.
Banentuna, [lens 3amurauka OteuectBa, MexX1yHapOAHbIN )KEHCKUN EHb.

Tema 4.5. U3roroBjieHue OyKJI€TOB.

Ilpakmuxka 2 waca. VI3rotoBnenue OyKIJIETOB - MPOBEAEHHBIX MEPOTIPUATUHN, aKITHH.

Paznen V. «Pa3Burne HaBbIKOB 3 PeKTUBHOH KOMMYHUKAUMN

Tema 5.1. I pexTBHOE B3aumoaeiicTBue. BepdanbHoe 1 HeBepOaJibHOE 00IeHHE

Teopus 0,5 yac. OCHOBHBIE NTOHATHUSA: KOHCTPYKTUBHOE MEXJIMYHOCTHOE B3aMMOJEHCTBUE B IIPOLIECCE
o0rieHus1, BepoaabHOE U HEBepOaTbHOE OOIIEHUE, IMITATHUS, ACCEPTUBHOCTD, KYJIbTypa OOIICHHS.

Ilpakmuka 0,5 uaca. Ynpaxuenusi: «Cienoil u TOBOIBIPH», «3axBaT WHUIMATUBBI B JHAIOTeY,
«[Ipocs6ar.

Tema 5.2. HaBbiku HeBepOaabHOro o0menusi. [1o3bl, kecTbl, MUMHKA

Ilpakmuka 1 wuac. Ynpaxuenus: «3epkano», «lloctyns npodeccuonana», «CobecenoBaHue IpH
npueMe Ha paboTy»

Tema 5.3. HaBbiku BepOajibHOro o01menus. Ilpuemsl yoexxaeHnss 1 apryMeHTalluu

Ilpaxmuxa I yac. Yupaxuenus: «O0bsBaeHue», «OCcTpoB», «OTKPHITHE GUPMBIY.

Tema 5.4. ManunyaupoBanue B 001meHun. MeToabl Npeoo/1eHUsI MAHUIYJISIIUIA B 001LIEHUN

Ilpakmuxa 1 wuac. YnpaxsHenus:: TecT «Hackolbko Bbl MOJBEPKEHBI UYYKOMY BIHSAHHUIO?», HIrpa
«OTtkaxucky, mamsaTka «CrocoObl ckazaTh «HeT», «Kak pacmo3Hate MaHUMyIsIuio?», «Pekiamubie
JOBYLIKNY, «Bpennsie coBeTbl», «lIcuxomornueckoe aukumgo».

Tema 5.5. MexXJIMYHOCTHBIE H TPYNNOBbIe KOHGIMKTHI. MeToAbl yIPpaBJIeHUsA KOH(PIUKTOM

Ilpakmuka Iuac. Ynpaxsenus: «Cocrapiusiomye KoHQIUKTa»,«Padota ¢ accouuanusiMi K MOHSATHIO
«KOHGIHKT», «KOHDIUKT HEBEpOATEHOY.

Tema 5.6. YBepeHHoe NMOBeIeHUE B 00IIEHUH

Ilpaxmuxa 1 uyac. YupaxHeHnue: tuarnoctuueckuii tect «Hackomibko s yBepeH B cebey, «Kpyr cuiibi»,
«Konuinka MOMX yCrIeXxoBy.

Tema 5.7 HaBbIKH YBEPEHHOI0 pearupoBaHUs HA KPUTUKY

Teopusi 1 wac. Pa3Butue y NOJPOCTKOB HABBIKOB KOHCTPYKTHMBHOI'O PEarupoBaHUs HA KPUTHKY,
accepTUBHOrO noBejeHus. OCHOBHBIE NOHSTHS: OTHOLIEHHE K KPUTUKE, KOHCTPYKTHBHBIE CIIOCOOBI
B3aUMO/ICHCTBUS, aCCEPTUBHOE MOBEICHUE, TEXHUKA «S - BBICKA3bIBAHUEY.

Ilpakmuxa 1 uac. Yupaxuenus: «lIpemamoxxenne m orkaz», «Mmes nemo c¢ mpobimemammy, «Ba
PYKOBOIMTEIS.

Tema 5.8 HaBbiku 0011eHUSI CO CBePCTHMKAMH M B3POCJIbIMH.

Ilpaxmuxa 1 uac. Ynupaxsnenus «lIpoBepka Ha MPOYHOCTB», «3IPABCTBYH APYT, Bpar» ONPOCUHK «
O61maemcs ¢ coceasiMmu».

Pa3nen VI. UrpoBoe Hanpasienune

Tema 6.1. AKTEépCKOe MacTepCcTBO Juaepa

Teopus 0,5 yaca. DopMUpOBaHUE HABBIKA IIeJIENIONAraHNs, OJIX0AbI K BbIOOpY mpodeccun. OCHOBHBIE
HOHSTHS: TIMYHOCTbh, MOTPEOHOCTh, CAMOAKTyaJIn3altsl, 00IECTBO, UTPa U PEATIbHOCTD.

Ilpaxkmuxka 0,5 yaca. YnpaxsHenus: «Mos uenby, «MaiirHa BpeMeHn», « KuBotHoey», «BeceHHuit caay.

Tema 6.2. IIpaBuia npoBegeHuss UTp

Teopusa 0,5 waca. OcHOBHBIE IIpaBWJIa IIPOBEIEHUS WIPOBBIX HporpamM. PasHoBuaHOCTH
urp (pazBuBarouIye, MI03HABaTEIIbHBIE, MOJIBUYKHBIE, IpyNIoBbIE u T.1.)
Ilpaxmuxa 0,5 yaca. «BoccTaHoBU OPAAOK», «KTO HIIHUIY, «BOYIHHI.

Tema 6.3. KoJuiekTHBHBIE HTPBI B 00/1bIIHMX IPyNIIax

Teopusa 0,5 yaca. DOpMUPOBAHUE OCHOBHBIX IMOHATUHN KOJUIEKTUBHOM UIPBI, 3a/1a4a, LENb.

Ilpakxmuka 1,5 uaca. PazyunBanue kosiekTuBHbIX uUrp «Kasbom», «Jlomaakay», «3epkanoy, «Ecnu
BECEJIO )KUBETCS», «MOJHBIE IBUKEHUA» U T.1I.

Tema 6.4. HHTeIEKTyaIbHBIE UTPBI.

Ilpakmuka 1 uac. Yopaxsenus: «O0bsaBineHue», «OTKpbiTHEe (QUPMBD), «3allUTH CBOH BBIOOP»,
«IIpe3eHTanus nmpoexTa.

Tema 6.5. MHrporerHukH.

Teopus 1 uac. [IpuBUTH OCHOBHOE TIOHATHE UTPOTETHUKH, PaOOTATh HAJl CO3JJaHUEM YCIIOBHON 0a30BOM
MO/JIEJIM UTPOBOTO TIOBEJIEHUS IIOJIPOCTKOB.

llpakxmuxka 2 yaca. YnpaxHenus: «S-akrep», «S-tBopeny, «Bomrpaii!»

Ilnanupyemoe yyacTue B pAHOHHBIX U 00JIACTHBIX MEPONIPUSATHSIX



1. Jlo6poBonbueckas akius «Ocennsiss Henens {o6pa»
2 . Paitonnsle akimu «Jlom 6e3 oguHouecTBay, «Ilomapu yneiOKy netsamy», «Hamm no6peie aena -
Manon Poaune»
3. «OceHHUl cOOp IETCKOTO aKTHUBay», yueba TEeTCKOTO aKTHBA, POBEICHNE MacTep — KJIacCOB
4 . Jlexaia MOJOAOTO U30HUpaTes.
5. Bcepoccuiickuii KOHKypC «JleTcTBo 6€3 rpaHuin
6 . ®@ecTuBage MOJIOABIX TaIaHTOB «Co3BE31ME»
7 . PalioHHbIN KOHKYpC «JIumep u ero koMaHga»
8. HUrposas akuus «Henocena»
9. Jlo6poBonbueckas akius «Becennsist Henens {o6pay»
10. Maéska «Poccusi! Mononocts! Becnal»
11. 9 mas yuactue B akuuu «beccMepTHBIN MOJIK»
YYEBHO - TEMATHYECKUWM IIJIAH
Bropoii rox o6yuenust
Ne | HamMeHOBaHHE TeMaTHYECKHX Bcero N3 Hux
\n pa3/1esioB U TeM 4acoB
72 TeopH pax
| THKA
1
1.1 | Beoanoe 3ansitue. MHCTpYKTAXK 1 0,5 0,5
10 TeXHHUKE 0€30MacHOCTH
1.2 | Hemnu, 3agaun JJOO 1 0,5 0,5
Pa6ota ¢ YcraBom JI0O
1.3 | JIunmep Bo Bcex acnekTax 1 0,5 0,5
1.4 | DneMeHTBI OpraHu3aTOPCKON 1 0,5 0,5
paboTsl. Irpel Ha BBISIBICHUE
Tuaepa
1.5 | IlpaBuna pyxoBojctBa. Urpsl Ha 1 0,5 0,5
CIUTOYCHHE KOJUICKTHBA
1.6 | Moii TemniepaMeHT U 2 1 1
0COOEHHOCTH MOETO MOBEACHUS
1.7 | Xapakrep. Meronuka «Moii 1 0,5 0,5
XapakTep»
1.8 | loprdonmo muaepa 2 0,5 1,5
Hroro 9 4 6
2
2.1 | Cnop. Ero nenu u crparerus. 1 0,5 0,5
2.2 | Tumnsl 1 0cOOEHHOCTH 1 0,5 0,5
YYaCTHUKOB CIIOpa.
2.3 | [TpuHIHAITEI ¥ TpaBUIIA BEICHUS 1 0,5 0,5
criopa
2.4 | IIpakTHKyM 110 TEXHHUKE peUn 1 2
2.5 | Kongauxr. ®opmyna 2 1 1
KOH()JIMKTA.
2.6 | YopaBneHue KOHQIUKTaAMH. 2 1 1
2.7 | YuuMcs BiaaneTs COOOM. 2 2 2
TpeHUHTOBasI ICUXOJIOTHUS
Hroro 7 4 4
3
3.1 | IIcuxonornyeckuii aHaanus 1 0,5 0,5
JKU3HEHHOTO IMYTH U METOINKA
BBIPA0OTKH JKU3HCHHBIX TUIAHOB




3.2 | IIposicHeHHEe IEHHOCTHO- 1 0,5 0,5
MOTHBAIIMOHHOM ChephI U ee
pa3BHTHE.
3.3 | CamoBocnuTaHUE U TOCTHKEHUE 1 0,5 0,5
JKU3HEHHBIX IIEJIEH.
3.4 | PasButue yBepeHHOCTH B cebe U 2 1 1
KOPPEKIIHsI arpECCUBHBIX MaHEp
MIOBEJICHUSI.
Hroro 5 2,5 2,5
4
4.1 | OcHOBBI TPYAOBOTO 2 1 1
3aKOHOJATeIbCTBA. JlenmoBas
urpa «Mos Oynymas
npodeccus»
4.2 | OCHOBBI TPaXkKIaHCKOTO 2 1 1
3aKOHOJATeIbCTBA. TPEeHUHT
4.3 | OCHOBBI aIMUHHUCTPATUBHOTO U 2 1 1
YTOJIOBHOTO 3aKOHOJIATEIIHCTBA
Hroro 6 3 3
5
5.1 | OcHOBHBIE UIEV METONUKHA 1 0,5 0,5
KOJJICKTHBHO — TBOPUYECKOU
nesitensHocTr. Jtansl KT/I.
5.2 | Buger KT/, 1 0,5 0,5
5.3 [ IlmanupoBanme conMaILHO- 1 1
3HAYUMBIX JIeJ, aKIuid «A30yka
WHTEPECHBIX D)
5.4 | llpakTukym “B xonmnky nmaepa’. 2 0,5 1,5
5.5 | IIpoekTHas nedaTeqbHOCTh B paboTe 1 0,5 0,5
auzepa.
5.6 | YuuMcs cocTaBiIsITh COIMAIbHBIN 1 2
MIPOCKT
5.7 | Tematuka conabHBIX IPOEKTOB. 1
Bb100op TeMsbl, paboTa B rpynmnax
5.8 [ 3amuTa conuasbHOTO IPOCKTA. 1
IIpe3enTanus
5.9 | OcHOBBI OpraHU3aTOPCKON pabOTHI. 1
5.10 [ OcHOBHBIE HaBBIKH BBICTYIIJICHHS 1 0,5 0,5
auzepa.
5.11 | Pa3HbIe myTH OOIIEHUS. 2 0,5 15
5.12 | TpenuHr# Ha CIUIOYEHHE 1 0,5 0,5
KOJUICKTHBA
5.13 | Pa3paboTka KOHKYPCHBIX ITPOrpamMm 2 0,5 1,5
5.14 | UnTennexkryanbHblii MapadoH 2 2
Hroro 18 15 14,5
6 Kopnoparusnas
KYJbTYpa
6.1 [ PaGora co cpemctBamu MmaccoBoit | 1 0,5 0,5
uHpopManun
6.2 | IlpaBmia mpoBeACHHS COIONPOCa 1 0,5 0,5
6.3 | OCHOBEI cO31aHUs CBOEH ra3eThl 1 1
6.4 | OdpopmieHue CTEHIOB, OTPAOHBIX | 2 2

YTOJIKOB




6.5 | CuMBOIMKa JETCKON OpraHu3auu 1 0,5 0,5

6.6 | Kak mpoBecTu nmpakTUKyMm — 1 0,5 0,5
coOpaHue 3aceJaHne aKTHBA

6.7 | Kak npoBecTu cier, KoH(pepeH1InIo 1 0,5 0,5

6.8 | JlenoBas urpa «Yemoman nmmepa 1 2

6.9 | Hama JleTonnch 1 2

6.10 | Kormmmnka nunepa 1 2
Hroro 11 3,5 9,5

7

7.1 | Camoomnpenenenue. 1 0,5 0,5

7.2 | IlnanupoBanme NesSTEILHOCTH 2 1 1

7.3 | OTBETCTBEHHOCTh 3a CBOE 2 1 1
Oynyiee

7.4 | «Ctparerus ycrexa Moei 2 2
YKU3HN» (MTOTOBOE 3aHATHE)
Htoro 7 3 5
HUTOI'O 70 16,5 55,5

COJAEP)KAHUE IIPOI'PAMMBbI
Broporo roga odyuyenust
Paznen I. «J/Immep BO Becex acmekTax»

Tema 1.1. BBoanoe 3ansTHe. UHCTPYKTAXK N0 TeXHUKe 0€30I1ACHOCTH.

Teopus 0,5 uaca. IlpoBeneHne HHCTpYyKTaxa 1o TeXHUKe Oe3onacHocTH. Co3nanue
0OpOsKeNaTeNbHON aTMOC(hephl U COTPYAHHYECTBA, PACKPHITHE OCHOBHBIX IMOHATHI: I€JI0BOE OOIICHHE,
1eJb OOIEHUs, TUJIEPCTBO..

Ipaxmuxa 0,5 yaca. 3HaKOMCTBO MOJPOCTKOB IPYT C IPYTOM, YCTaHOBIICHHE MTPABHUI paOOTHI B
rpynne. YIopaxxHeHus: «AccolManus», «3BE3OHBIN 4acy.

Tema 1.2. Jluaep Bo Bcex acneKTax.

Teopusa 0,5 uaca. Jlnnep, kKak pyKOBOAMTEND, IUAEP, KAK OPraHU3aTop, JINAEP, KAK HACTaBHUK.

Ilpaxkmuka 1,5 uaca. 3ananue «llopTpert nuaepa pyKOBOAMUTENSA, OpraHU3aTOpa, HACTABHUKAY,
COLIMATILHOE TPOEKTUPOBAHME.

Tema 1.3. DJieMeHTBI OPraHu3aToOpcKoii padoTbl. Urpbl HA BhisiBJIeHHe JHIEpa.

Teopus 0,5 uaca. TloHsTHE OPraHU3aTOPCKON PabOTHI, KTO TAKOW OpraHn3aTop, JMUHOCTHBIE
0COOEHHOCTH.

IIpaxmuxa 0,5 yaca. YnpaxseHue «SI-opranuzarop», urpa «IpeccupoBmmg»

Tema 1.4. IIpaBunia pykosoacrsa. Urpbl Ha cruio4eHHe KOJJICKTHBA.

Teopus 0,5 uaca. OcHOBHBIE ITpaBUJIa PYKOBO/CTBA, TMUYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH PYKOBOJUTEISL. .

Ilpaxmuxa 0,5 yaca. Ynpaxsenue « - pykoBoaurensy», urpa «TepemMox»

Tema 1.5. Moii TemnepaMeHT U 0COOEHHOCTH MOEr0 MOBeIeHUsI.

Teopus I yac. Buapl TeMIIepaMeHTOB, UX XapaKTEPUCTUKU, OCOOEHHOCTH MPOSIBICHUS.

Ilpakxmuxka I yac. TecTbl Ha BBISIBICHUE TEMIIEPAMEHTA.

Tema 1.6. Xapakrtep. Meroauka «Moii xapakrep».

Teopus I uac. lloHsTHe XapakTepa, NOJIOKHUTENbHBIEC, OTPULIATEIIBHBIE YepPThl XapakTepa. OCHOBHBIE
XapaKTEPUCTHUKHU.

Ilpakxmuxka I yac. Tect «Kakoii s1». YnpaxHenue « Mol xapakTep»

Tema 1.7. IlopTdoano augepa.

Teopus 0,5 yaca. OCHOBHBIE MPaBHUJIa COCTABJICHUS U 0POPMIICHHUS MMOPTQOIINO JIHIEpa.

Ipaxmuxa 0,5 yaca. CocraBneHue noptTdoiamo.

Paspean I1. «IlonemMuyeckoe macTepcTBo»
Tema 2.1 Cnop, ero uejm 1 CTpaTeruu.
Teopusa 0,5 yaca. Cnop. [lonemuka. BapuaHTsl MpOTEKaHUS TUCKYCCHUH - CHIOPA.




Ilpaxmuxa 0,5 yaca. Yupaxuenus «llepeBomnomenuey, «J{Be ctoponsl Mmeaanny». Urpsl «Kpokoaumny,
«ANenbCUH.

Tema 2.2. Tumnbl 1 0COOEHHOCTH YYACTHHUKOB CIIOPA.

Teopusa 0,5 uaca. Tunibl Y4aCTHUKOB CIIOpa. 3HAHME OCHOBHBIX MOHSTHM: aJbTPYMCT, IUILIOMAT,
WHUIUATOP, CKENTUK, STOUCT, IOACTPEKATENb, JEMAror.

Ilpakmuxa 0,5 wuaca. Urpa «Mecto B wmapmpytke», «Tenerpad». Ynpaxuenue «CBOOOIHBII
MHUKPOGDOH».

Tema 2.3. IIpuHuunbI 1 NPaBUJIA BeJleHUS CIIOPA.

Teopus I uac. IIpuHIUNBI H IPABUJIA BeJleHUSA ciopa. AlbTepHaTuBa. ®uacko.

Ilpakxmuxka I uac. Yupaxuenus «llouck», «JloBepurenbHoe nagaeHue», «MOHCTP».

Tema 2.4. Konduukr. ®opmysia KoHQJIHKTA.

Teopusa I uac. Ilonsatue KOH(MINKTA, €TO COCTABISAIONINE U BUBI.

Ipaxmuxa 1 uac. Yupaxuaenus «Cocrapistomue KoHGIHKTay, «Padora ¢ accoruanusamMu K TOHATHIO
«KOHGIUKTY, «KOH(IHUKT HEBEPOATBHOY.

Tema 2.5. Ynpasienne KOHQPIUKTAMM.

Teopusa I uac. PazButue y MoApOCTKOB HaBBIKOB yNpPaBICHHsI KOH(PIUKTOM.

Ipaxmuxa 1 yac. Yapaxuenus «mes neno c nmpodbiemamu», «/IBa pykoBoaurens», «B aBToOyce»

Pazgea I1I. «Camopa3BuTHE JUYHOCTH»

Tema 3.1. Ilcuxonornyeckuii aHAIU3 KM3HEHHOr0 IYTH U METOJMKA BbIPAOOTKH KU3HEHHBIX
IIAHOB.

Teopus 1 uac. OnpeneneHyue Nociaea0BaTeIbHOCTH JOCTHKEHUS LEeNU. 3HaHWE OCHOBHBIX IOHSATHM:
JKuznennslil mian. [lnanupoBanue.

Ipaxmuxa I uac. Tect «OnieHUTE CBOIO KU3HEHHYIO CUTYyalMIO». YpaxHeHus «aeanbHas MOIEIbY,
«Tpu ronay, «PazpaboTka KHU3HEHHOTO JTUYHOTO TJIaHAY.

Tema 3.2. IIposicHeHHe LEHHOCTHO-MOTHUBALMOHHOM c(epbl U ee pa3BUTHE

Teopus I uac. YKusHeHnole U Tpo(heCcCUOHATBHBIC IEHHOCTU.MTOAXO0/IbI K KJIACCU(PUKAIIUU COLUATBHBIX
nennoctedt. IlotpeOnoctn mo Macnoy. 3HaHMEe OCHOBHBIX TepMHHOB: I[lenHocTn. MotuBarusi.
Cy6nuunocts. [lorpebnoctu. Xapaktep. TemnepameHr.

Ilpakmuxa 1 wuac. Tectr «Metoguka Pokuua». Ymnpaxnenus «Kpyr cyOmuuHocTeit», «/luanor
cyonmuuHocteily, «llcuxoapama cyonuyHoCTER ).

Tema 3.3. CamoBocnuTaHMe M JOCTHKEHHE KU3HEHHBIX LieJIeil.

Teopus 1 yac. [lpuHIMI BBHIMOTHEHUs] TBOpYECKOW paboThl «CoCTaBleHHUE MMYTEBOIUTENS KHUIHU.
3HaHME TaKUX MMOHATUI KaK, BOCIUTAHUE, CAMOBOCIIMTAHNE, HAIPABJICHHOCTh JINYHOCTH, CAMOOIICHKA.

Ilpakmuxa 1 wuac. Tect «f - xoHuenmus», «CamooneHka». YmnpaxHeHus «Ciexka», «Huctka
aykoBuub, «[Ipustue» (I1. ®eppyun). 3agaua «Llenb».

Tema 3.4 Pa3puTne yBepeHHOCTH B ce0e H KOPPEeKIHA arpecCHBHBIX MaHEP NMOBEACHHUS.

Teopus I uac. CunbHble cTOpOHBI TMYHOCTH. [TonoxkuTtenbHas camoonenka. Arpeccusi. Buasl arpeccun,
ee npuunHbl. TecT «He3akoHUEHHBIE TPENTIOKEHUSY.

Ilpakmuxa 2 uaca. YupaxHenust «lIpeononenne coMHeHud B cBoeil cuie», «CuiabHBIE CTOPOHBI»,
«Cnucok mpereH3uity, «Mou cnaOble cTOpoHbI», «Bparn», «YBepeHHOCTh B cede». Urpol «be3 mackuy,
«Hemomany.

Paznen IV. «IlpaBoBbie 0CHOBBI OyAyLIeH 1esITEIbHOCTIH

Tema 4.1. OcHOBBI TPYI0BOI0 3aKOHOJaTeJbCcTBA. [lesioBas urpa «Most oyaymas npodeccus»

Teopusi 1 yac. OCHOBHbBIE TIOHATHUSA: PETYIUPOBAHUE TPYAOBOU NEATEIBHOCTH U TPAaXIAHCKUX IpaB B
PO. TpynoBou Konekc PO, I'paxxmanckuit KOJIEKC PO.

Ilpaxmuxa 1 uac. PazpaboTka TpyI0BOTO I0TOBODA.

Tema 4.2. OCHOBBI IPakIAHCKOI0 3aKOHOAATEJbCTBA. TpeHuHr.

Teopus I wac. 3HaAKOMCTBO C OCHOBHBIMM 3aKOHAMH I'PaXk/1aHCKOI'O 3aKOHO/IATEIbCTBA.

Ilpaxkmuxka 1 uac. Ynpaxuenus <« rpaxnanuny, «Imero npaBoy.

Tema 4.3 OcCHOBBI A AMHHHCTPATHBHOIO H YTOJOBHOI0 3AKOHOAATEJbCTBA

Teopus I yuac. OCHOBHbIE IOHATHS OCHOBBI aIMUHUCTPATUBHOTO M YTOJIOBHOTO 3aKOHO1aTeNbCcTBa B PD.
Ipaxmuxa 1 uac. «Paz6oitHukny, «Cy HaJ MBIIIKOM1,
Pasnesn V. Buabl 1eATeIbHOCTH Juaepa.

Tema 5.1. OcHOBHBIC HAEH METOJAMKH KOJUIEKTHBHO — TBOPYECKOH NeATEJbHOCTH. JTalbl
KTU. Teopus 0,5 yaca. 3unaxomctBo ¢ aBropamu mertoauku KT — WM.I1.MBanos, ®.M.11lanupo. Yto
3HaunT . KomutektuBHoe, TBopueckoe, [leno. Jransl noarorosku u nposenenust KT/



Ipaxmuxa 0,5 yaca. 1loarotoska u nposenenue KT/

Tema 5.2. Buasl KT/I.

Teopua 0,5 uaca. Knaccuueckue KT/ u nmunHoctHOo — opuentupoBanHble KTJI. Tpynossle,
MO3HaBaTeNIbHBIC, CIOPTUBHBIC, XyA0KecTBeHHBIC, focyroBbie. KT/ B pabore muaepa.

IIpakmuxa 0,5 uaca. Pazpaborka KT/I.

Tema 5.3. IIpakTuky™m “B konuiky guaepa”.

Ilpakmuxa 2 waca. WIrpbl KOJUIEKTUBHOTO 3HAKOMCTBa M oOmeHus — “BepéBouka”, ‘“3aBogumna”,
“Becénbie pyroomuctsl”’, “ KTo T Oynments Takoi?”’. Urpsl — noenuuku. rpel Ha CIijioueHre KOMaHIbI.

Tema 5.4. IIpoekTHas1 JeATEJBLHOCTH B padoTe Jinjaepa.

Teopusa 0,5 wuaca. lllarm npoekta. OT uaen A0 aHaiu3a ACATEIbHOCTH. BhICTpanBaHHE IIaroB
NPOEKTHON nesTensHOCTH. PabGora B rpynmnax. Bwigenenwe mpoOnemsl. [louck myreit e€ peuieHus.
dopmyJIMpOBKa LIEJICH U 3a]1a4.

Ilpakmuxka 0,5 uaca. DopmupoBanue KoMmMaHIbl, peanusywonieil npoekr. I[louck napTHEPOB.
OdopmieHne TOKyMEHTALIUH.

Tema 5.5. OcHOBHBbIe HABBIKHM BBICTYILICHHS JIH/Aepa.

Teopusa 0,5 uaca. CoBeTbl IUIAEPY — KaK TOBOPUTH, KakK CiyllaTb. AHaJIU3 CBOETO IMOBEACHUS,
MOCTYIKOB, B3TJIs1/1 HA ce0s co cTOpOHBI. UTo MemaeT B padote iuaepy?

Ilpakxmuxka 0,5 uaca. Ynupaxuenusi: «Mos urpay», «MairHa BpeMeHn», « KuBoTHoe», «BecenHuii can

Tema 5.6. PasHble nyTH 0011eHUS.

Teopus 0,5 yaca. Ilpuémsel Benenus nuanora. [lytu nosbimeHus: reuepaunu ujaeid. CTUMyIHpoBaHUE
unen, cyxaeHuil. [Ipomexyrounoe Benenue nuanora. IIpuémel pacmmpeHuss U KOPPEKTUPOBKHU MBICIIH.
beckondaukTHOE 00IIECHNE.

Ilpaxmuxa 1,5 yaca YTnpaXxHSHUS HaIlPaBJICHHBIC HA OBIIAJICHHUE CITOCOOaMU 3(PPEKTUBHOTO OOIICHUSI.

Tema 5.7. OcHOBBI OPraHN3aTOPCKON PadOTHI.

Teopusa I uac.. Cnaraemble opranuzaropckoii pabotsl. Kauectsa opranuzartopa. [IpaBuna
opranuzatopa. [InmanupoBanue padboThl. «YpaBisionias NaTepHs». AHaINU3 NpoaeTaHHONW PadoTHI.

Ilpaxmuxa 1 uac. Vrpsl Ha B3auMoelicTBue U ciiouenue. Kommneke ynpaxsaenuid. TectupoBanue,
AHKETHUPOBAHUE

Tema 5.8. HUuTe/u1ekTyaJIbHBIA MapagdoH

Teopus 0,5 yaca. Pa3BuTre MOTUBALIMY, [TOJOKUTEIBHOTO OTHOUIEHUS K UHTEIUIEKTYAIbHOMY TPYAY.
DopMUPOBAHUE OCHOBHBIX MOHATUM.

Ilpakmuxka 1,5 uaca. ntennexryanbHas urpa: «4ro?I ne?Korga?»

Tema 5.9. CyBeHupHblii npakTukyM. U3rorosjieHne OTKPBITOK K MPa3IHUKY.

IIpaxmuxa 3 waca. W3rotoBieHue CyBEHUPOB Ha npa3gHuku: Jlens yunrtens, Hossiii rog, [lens Cs.
Banentuna, [lens 3ammrarka OteyecTBa, MexxnyHapoIHBIN KEHCKUN JIEHb.

Pazpnen VI. IliianupoBanme cBoeii sku3HU U Oyayniero.

Tema 6.1. CamoonpenesieHue

Teopusi 1 yac. DopMupoBaHUe aKTHUBHON *XM3HEHHOW mo3uiuu. OCHOBHbIE MOHATHUS: (PU3NYECKOE,
NICUXUYECKOE, TYXOBHOE 3/J0POBHE, MUPOBO33PEHHE, CAMOAKTYaJIU3alHsl.

Ipaxmuxa 1 wac. Yupaxuenus: «Jlorepes», [Ipoext «2000 guei».

Tema 6.2. IlnanupoBaHue NesITEILHOCTH.

Teopusi 1 uac. BblpaboTka yMmMeHUH CTaBUTH mepen coboi menp U joOuBaThes e€. Peduekcus.
@OopMHUpPOBAaHNE HABBIKOB B IUIAHUPOBAHUU CBOEH KU3HH.

IIpakmuxa 1 uac. YnpaxseHus: «5 B Oynymem», «Moi 1eHb».

Tema 6.3. OTBeTCTBEHHOCTH 32 CBOE Oyayliee

Teopusa I wac. ©OpMUPOBAHUE HABBIKOB DKOJIOTUH MBIIIJIEHUS, yBEPEHHOT'O TIOBE/IEHUS1, OCHOBAHHOTO
Ha y4yeTe CBOMX JIOCTH)KEHUH, MPU3HAHUS B KaXK/IOM YEJIOBEKE €ro YHUKaabHOCTU. OCHOBHBIE MOHSTHS:
JMYHOCTh, BOCIIUTAHUE, SKOJIOTHS MBIIUIEHUS, TOJIEPAHTHOCTD, IMIIATHUS, KYJIbTypa OOIICHHS.

Ilpakxmuxka I uac. Yupaxuenus: «llemoe nnm yactby, «5 X04uy UBMEHUTH CBOIO KU3Hb, TOTOMY YTO...»,
ucKyccHst «Bo3MOXHO Jn ce0st HK3MEHUTH? .

Tema 6.4. Crparerus ycnexa Moei ;KM3HH

Teopus 1 uyac. Oco3HaHHE MOAPOCTKAMH HEOOXOIUMOCTH IIAHUPOBATh CBOE OyIylee, BHICTpPAaUBaTh
CTpaTeruio JOCTH)KEHHS yclexa M OCYIIECTBIATh Iara no ee peanu3anuu. OCHOBHBIE MOHSTHS:
MHAMBHUAYaAJIBHOCTh, HETOBTOPUMOCTb, MUPOBO33PEHHUE, CAMOAKTYaIN3aLIHs.

Ilpakmuka 2 uaca. Koukypc npoektoB «Ctparerust ycrnexa Moei »KU3HI



Ilnanupyemoe yuacTue B ropoJACKUX M Pecny0JUKAHCKHX MePONPUsSI TUSIX
12. Jo6poBonbueckas akuus «Ocennsis Henens JloOpa»

ropoackue akiuu «Ilogapu yneiOky aetsamy», «Hamm no6psie nemna - Manoit

Ponunney
13. «OceHHul cOOp IETCKOTO aKTHBay, yueda JETCKOTO aKTHBA, IPOBEICHUE MacTep —
KJIaCCOB
14. Jekana Moyo0ro n30upartes.
15. Bceepoccuiickuii KoHKYpC «/leTcTBO 0e3 rpaHui
16. ®decTuBane MOJIOABIX TaNaHTOB «Co3Be31HE»
17. Hrposas akuusa «Henocena»
18. Hobposonbueckas akuus «Becennsist Henemnst Jlo6pa»
19. Maéska «Poccus! Mononocts! Becna!»
20. 9 mas yyactue B akuuu «beccMepTHBIN MOJIK»

KOHTPOJIBHO - OHEHOYHBIE CPEJICTBA
@opMbl NOABEAECHNS UTOTOB PeaIN3alui NPOrPaMMbl
Hroru mporpammsbl oABOASATCS B popMe MPOBEACHUS KOHKYpca MPoeKToB «CTpaTerust ycrexa Moei
KU3HU».
Cnoco0bI MpoBepKH pe3yJIbTATOB
OCHOBHBIMH CIIOCOOaMHU OLICHKU pCaIn3allvi IIPOTrpaMMbl ABJIAKOTCA:

. HauanpHag quarHoctuka 3YH BoCIIMTaHHUKOB.
Hrorosas nuarnoctrka 3YH BoCIIMTaHHHUKOB.
IIcuxonornyeckue TeCTHI.

. IIpoekTHas AesSTENbHOCTb.

S w N

METOANYECKOE OBECIIEYHEHHUE

OcHoBHOHM (OpMOIl TIPOBENEHUS 3aHATHI SBISETCS COLMUANbHBIA TPEHUHI, TaK KaK TPEHUHIOBAs
¢dopma oOyueHus sBisieTcss Haubosee 3PPEKTUBHON 111 TOro, 4ToObl cPopMHUPOBATH y OOyHaIOIIUXCS
MpakTHYeCKHe HaBblIkM. Ha TpeHMHre yd4acTHHKH OOy4arollero mnpoiecca HMEIT BO3MOXKHOCTh
OJTHOBPEMEHHO C TOydeHHeM HH(OpMaIu oO0CYyXIaTh HESICHbIE MOMEHTHI, 33J]aBaTh BOTIPOCHI, TYT XK€
3aKperUIsATh TONyuyeHHbIe 3HaHWs, (QOpMHUpOBaThH HaBBIKM ToBeneHus. B Tpenunre wuHpopMmaius
ycBamMBaeTCs ObICTpEe, YIaCTHUKH aKTHUBHO BOBJIEKAIOTCS B TIPOIIECC, & CaM MPOIecc 00yUeHHS CTAHOBUTCS
Jier4ye U MHTepecHee.

OcHOBOIl mporiecca MO3HAHUSI BO BpeMs TPEHHHTa SIBIAETCS MPUOOpETEeHHE COOCTBEHHOTO OTIBITA.
Hrpossie GopMbl CHUMAIOT BHYTPEHHHE 32)KUMBI U 3alIPEThI. A IPU TaKUX YCIOBUSX 00yUYeHHE CTAaHOBUTCS
CaMOMW KU3HBIO C SPKUMHU SMOIMOHATBHBIMHU TICPEKUBAHUSAMH, aKTUBHBIM MBICIUTEIBHBIM TIPOIECCOM,
MOIIIHOW TWHAMHUKOMN TUYHOCTHOTO POCTA.

Ocoboe MecTo B mporpamMme OTBOJUTCS UTpaM, MPEACTABISIIONIUM COOOM IEI0CTHOE, 3aKOHUYEHHOE
JIeMCTBO, COBEPIIEHHO CAMOCTOSITEIbHOE, UMEIOIEe CBOIO BHYTPEHHIOIO cHUCTeMy Lieiei u mpaBmil. OHa
MIO3BOJISIET YYaCTHUKAM ITOJTYYUTh OTIBIT JJISl MX HACTOSIIEH, peabHOMN KU3HU. B mporpaMMe ncmonb3yercs
HECKOJIbKO BUJIOB HUTD:

Uzposvie «0b6000ukuy. UTpoBOW CIOKET BBICTYMaeT oOpamiieHHeM, (OHOM, Ha KOTOPOM PEIIaloTCS
pa3BUBAIOIINE 33aYH.

«Hepovi-nposrcusanusny. THINBAIyalbHOE M TPYIITIOBOE OCBOSHHE HTPOBOTO MPOCTPAHCTBA, IIOCTPOCHUE
€ro B paMKax MEXKIWYHOCTHBIX OTHOIICHHH, OCMBICICHHE IIEHHOCTEH JIMYHOTO OBITUS B CO3AaBIICHCS
J)KU3HEHHOW CUTYaIluu.

«Hepvi-Opamory. CamoonpesielieHne KaXJI0ro Y4acTHHKa B UTPOBOM CHUTyallud, COBEpLICHHE UM
[IEHHOCTHO-CMBICJIOBOTO BBIOOpPA M MPOKMUBAHUS €T0 ITOCIIEICTBUH.

«/enosvie ucpvly. B urpax 1aHHOTO BHUJA MPOMCXOJUT OCBOECHHE M OCMBICICHUE MHCTPYMEHTAIbHBIX
3aad, CBSI3aHHBIX C IIOCTPOCHUEM pealbHOW JESITeIHbHOCTH, IOCTIDKEHHEM KOHKPETHBIX —Ileliei,
CTPYKTYPUPOBAHHUEM CUCTEMBI AETOBBIX OTHOIIEHUHN C TIPYTHUMH JFObMHU.



I'pynmoBas auckyccusi mpeicTaBisieT co0oil coBMeCTHOE OOCYXAEHHE KAaKOoro-Imbo CIIOPHOTO
BOITPOCA, TO3BOJISIONIEE MPOSCHUTH (BO3MOXHO, N3MEHUTh MHEHHS, TIO3UIMHA U YCTAHOBKH) YYaCTHHKOB
TPYIIIBI B IPOIECCe HETTOCPEACTBEHHOTO OOIIECHUSI.

B mporpamme Takke HCIIONB3yeTCsl NMPOEKTHAs TEXHOJIOTHS, OCHOBHOM LENBI0 KOTOPOW SIBISETCS
CO3/IaHUE YCIIOBHH JUIsl pa3BUTUSI YMEHUS CTAPIIEKIACCHUKOB YYUTHCS HAa COOCTBEHHOM OIIBITE U OIIBITE
JIpYrux OOydaroImuxcsi B Ipolecce pa3padoTKu mpoekTa. IIpoekT mpencraBiseT coOOl IesATEIbHOCTH
OJTHOTO YYaIl[erocs WX TPYIIIbI, B KOTOPOIl OHU CAMOCTOSITETIbHBI M aKTUBHBI HA MIPOTSHKEHUN BCETO IHKJIA:
caMu MPHUIYMBIBAIOT U IUIAHUPYIOT paboTy, HAXOAAT HEOOXOIMMBIE PECYpPCHI, BBIMOJIHSIIOT OCTABICHHBIC
3aa4u ¥ 00JICKAIOT pe3yabTaT paboThI B IBHYIO 3HAYMMYIO (POPMY, KOTOpasi MOXKET ObITh IPEJCTaBIICHA.

MeToabl BOCHUTAHUS U 00y4eHHs1, IPUMeHsieMble B IPOrpaMme

Cpenu METOOB BOCHIUTaHHMS M OOydYeHHsI, NMPUMEHSEMBIX Ha 3aHATHSAX, MOXHO BBIJICIUTH TPHU
TpyNIbl: METOABl YOeXICHHS, CTUMYJIHpYIOHMHE (WIM BO3BPAaTHO-OIIGHOYHBIE) METOABI U METOIIbI
OpraHu3alH KU3HHU U JACATEIBHOCTH YYaCTHUKOB.

Vbeorcoenue npencrapisger co00il MpoIecc JOTHYECKOro 0OOCHOBAHUS KaKOTO-THOO CYXACHHS WIH
YMO3aKJII04eHusl. B pamkax mporpammbl MajguTpa METOJOB YOexaeHus pasHooOpaszHa. B mporpamme
HNPUMEHSIOTCS Y€ThIPEe OCHOBHBIE TPYIIITBI METOI0B YOCKICHHS:

e uH(poOpMaIMOHHBIE (KOTJa YYaCTHUKAM IPOTPAMMBI B TOTOBOM BUJIE NIPEIAralOTCs IIOHATHS
Y TIPEJICTABIICHHSI O YeM-JI100.);

e  TIOMCKOBBIC (KOTJa YYaCTHUKH IPOTPaMMBbl COBMECTHO C MENAroroM BKJIFOYAIOTCS B ITOMCK
OTBETOB Ha IIOCTABJICHHBII BOIIPOC);

JMCKYCCHOHHBIE (KOT/Ia yYaCTHUKAM MPOTPaMMBbI MTPEJIaraloTcs pa3InyHble ITyTH PEIeHHs Ipo0ieM u
OHHU CaMH UAYT K MIPABHILHOMY OTBETY B XOJI€ TUCKYCCHUH);

e  B3aMMHOIO NPOCBEIICHHS (KOrJa IMOHATHS O YeM-JIMOO B3aMMHO OOOTaIIAIOTCS dYepes
pa3MyHble OpraHU3aMOHHbIE (DOPMBI, peaATU3yeMble CAMUMH YIaCTHHKAMH ITPOTPaMMBEI.

Cmumynupyrowue (oyeHouHvle) METONIBI ABIISIOTCS CUIIBHEHIIIMM CPEJICTBOM BO3CHCTBUS HA JINYHOCTD
gyenoBeka. K HUM OTHOCATCS: 0n0OpeHHe W OCY)XKICHHE, MOOLIpeHHe W Haka3zaHue. VX HasHaueHwe -
pEryIupOBKa Yepe3 SMOLIMOHATIBHO-BOJIEBYIO c(hepy MPOSBISIFOIINXCS TTOJOKUATEIBHBIX U OTPHIIATEIIbHBIX
Ka4eCTB JIMYHOCTH YYAaCTHHKA TIPOIPaMMBl: CTHMYJIMPOBAHUE IIOJIOKUTEIBHBIX M TOPMOXKCHHUE
OTPHIIATEIIbHBIX.

Memoowvl opeanuzayuu HCusHU U O0eaMeNbHOCMU Y4ACTHUKOS TIPU3BAaHbl BO3JICHCTBOBAaTh HA HX
MOBEJICHUECKO-ACATEIBHOCTHYIO chepy. X 1enb - Hay4uTh ONpeieIeHHBIM HaBBIKaM, YMEHUSM U (hopMam
HOBEJICHUS OT MPOCTEUIINX JIEHCTBUIA 10 CO3HATEIbHBIX COLIMATBHBIX aKTOB.

MaTepHaHLHO-TeXHI/I‘IECKOC OCHAILlCHHC

Jnis mpoBeneHus 3aHATUN B CTYJUM HCHOJB3YeTCs Y4eOHBIH Kilacc, B KOTOPOM €CTh HE0OXO0JIuMoe
IPOCTPAHCTBO IS IPYIIIOBON TPEHUHIOBOI paboThI.

HeoOxoanMo Hanmmuue MylIbTUMEIUHHON ammaparypsl Ui TEMOHCTpAIH (pUIbMOB, KaHIITOBAPOB
(O6ymara, pydkH, nanku ¢ ¢aitnamu, 6J1aHKH TUIUIOMOB, CEPTU(UKATOB).
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